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Approche Se garer au fond du stationnement 3,
a environ 500 metres avant l'accueil Shannahan. Piquer
a travers le bois a gauche pour arriver au gros sentier
forestier, quon prend vers la droite. Continuer jusquau
triple embranchement des sentiers. Un panneau FQME
indique le début du sentier de la Tite Etoile.
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Escalade dans la vallée du Bras du Nord

Tite Etoile
Une belle sortie en escalade traditionnelle. La difficultée est
modérée (5.8), la voie est parfois engagée, toujours aventureuse.
Il est important de bien connaitre les bases de lescalade
traditionnelle : savoir placer les protections amovibles, gérer les
manipulations en multi longueurs, grimper de fagon responsable
et en cas de pépin, étre préts a lautosauvetage.

Saison Le flanc de montagne fait franc sud et il
peut faire trés chaud [été. Lautomne est un
moment idéal afin dadmirer le changement
des couleurs de la vallée du Bras du Nord.

La voie suit une ligne découlement
deau; apres une pluie elle peut prendre
plusieurs jours a secher.
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En hiver, une fine couche de glace
recouvre la voie. Nommeée Ruban, elle

se grimpe en mixte. Bien que la grimpe
nest pas particulierement difficile, les
bonnes protections sont éparses et parfois
difficiles a trouver, rendant lexpérience tres
engagée par moments.
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Equipement Un rack standard avec cams doublés jusqu’a
no. 2, un no.3 et un no.4. Dégaines extensibles importantes.
Cordes de 60m.
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Tite Etoile

MW La voie aboutit dans un bosquet de cedres. Prenez
le temps douvrir le tonneau et signer le journal!

Etnoubliez pas de refermer le tonneau s’il vous plait.
Descente : premier rappel 40m
xx Apres le diedre, revenir a gauche en traversant une

dalle (souvent mouillée) pour atteindre un vieux
cedre en plein milieu de la paroi (possibilité de relais

En tant que visiteurs, respectons

les résidents
La paroi de la Tite Ltoile se trouve sur des

terres de domaine public, mais les terres
dans le bas de la vallée sont de propriété

privée. Les propriétaires sont tolérants au
passage des grimpeurs. Cultivons les bonnes
relations en apportant un comportement
exemplaire de notre part.

Lascension est un voyage a travers un habitat

riche et varié. Le rocher se trouve sculpté par
leau, par le lichen, par des arbres tenaces et
magnifiques. Laissez-vous animer par un
esprit d’aventure, vous en serez largement

sur 2 scellements). Il vous reste 15m de grimpe!

Eviter la grosse rampe facile & gauche, elle est peu
intéressante pour lescalade. Traverser plutot a

droite jusqu’au diedre au bord des arbres. La fissure
au fond du diedre est large, un gros mécanique

(4 ou 5) est utile.

récompensés!
La vallée est la demeure dune grande
variété de flore et de faune, ils comptent

sur ce merveilleux habitat pour leur survie.

Mw Relais sur scellements. e N

Descente : deuxiéme rappel 40m I\rlmw JJ ° Votre chemin croisera peut-étre celui des

. . L, ﬂ#m.n perdrix, celui des cerfs, peut-étre méme d’un

Une variante plus difficile (5.9) passe par une cheminée mnmmu orignal ou d'un ours! Les parois hébergent

a droite. Le surplomb en haut de la cheminée peut se mmmmu dautres espéces, tel que le grand polatouche
contourner par la gauche ou par la droite. uammmm (Glaucomys sabrinus), aussi connu comme

En hiver, cette variante est souvent la meilleure %MMx ‘cureuil volant Il sagit d'un omnivore
nocturne au yeux désorbités qui est capable
= \ de planer des grandes distances entre les
arbres... il est méme capable de faire demi-

option, avec la plus belle glace.
Suivre le coin principal, il tend légérement vers la lein vol!
gauche. La vue souvre, belle ambiance de montagne! tour en plein vot
Descente : Le plus simple cest de redescendre a pied xx 7
par le sentier jusqua une ligne de vie (cable) ancré %5\
sur un arbre. Le cable dirige a une station de rappel L S .. ) .
qui descend la voie «Le Double Huit». Cest un seul fougéres 3 ] N
rappel de 60m jusquau sol ou deux rappels de 30m. oy

Apres la deuxiéme corde fixe on passe par un sentier
vers la droite qui franchit un dernier ressaut a l'aide
d’'une corde fixe. Ou encore, on peut grimper en
direct, cest de la grimpe un peu sale entrecoupée de
vires, un bon défi en «escalade verte». Dans les deux

cas, on arrive au départ des «fougeres».

N Des cordes tressées indiquent le sentier. <ah
rappel
xx Relais sur scellements. oo
ou
30m
xx |}

Si vous descendez ici, le rappel est de 50 métres.

arbre en
banane
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Le parcours des premiers 50 métres est sinueux. A

n%nﬂm cheminée v
slot

votre premiere visite cest probablement mieux de le
diedre / (crux)

diviser en deux longueurs. A 25m du sol il y a une
xX
4 ’

excellente fissure pour faire un relais sur protections
(R), avant dentamer la bifurcation & droite vers la /\/ ol
/ HUIT
5.9+

cheminée crux.
Départdansungranddiédrequimonteverslagauche. \
traverse _ .
Si les premiers 4 métres sont mouillés, on peut les i \ﬂ%m:
N irect
> Début de la voie

contourner par une traverse venant de la gauche.



