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Approche Se garer au fond du stationnement 3,
à environ 500 mètres avant l’accueil Shannahan. Piquer 
à travers le bois à gauche pour arriver au gros sentier 
forestier, qu’on prend vers la droite. Continuer jusqu’au 
triple embranchement des sentiers. Un panneau FQME 
indique le début du sentier de la Tite Étoile.

Une belle sortie en escalade traditionnelle. La diffi  cultée est 
modérée (5.8), la voie est parfois engagée, toujours aventureuse. 
Il est important de bien connaitre les bases de l’escalade 
traditionnelle : savoir placer les protections amovibles, gérer les 
manipulations en multi longueurs, grimper de façon responsable 
et en cas de pépin, être prêts à l’autosauvetage.

Escalade dans la vallée du Bras du Nord

topo conçu par Arian Manchego dessin Isabel Richard

Saison  Le Ę anc de montagne fait franc sud et il 
peut faire très chaud l’été. L’automne est un 
moment idéal aĕ n d’admirer le changement 
des couleurs de la vallée du Bras du Nord. 
La voie suit une ligne d’écoulement 
d’eau; après une pluie elle peut prendre 
plusieurs jours à sècher.
En hiver, une ĕ ne couche de glace 
recouvre la voie. Nommée Ruban, elle 
se grimpe en mixte. Bien que la grimpe 
n’est pas particulierement diffi  cile, les 
bonnes protections sont éparses et parfois 
diffi  ciles à trouver, rendant l’expérience très 
engagée par moments.

Équipement Un rack standard avec cams doublés jusqu’à 
no.  2, un no.3 et un no.4. Dégaines extensibles importantes. 
Cordes de 60m.
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