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La Pocatière, Québec
Situé 1 heure à l'est de Québec, La Pocatière serait semble t-il le lieu du premier 
5.14 québecois. On y retrouve déjà plusieurs voies et 9 seraient des 5.13. Ce 
serait donc un haut lieu de l'escalade de la belle province. Il faudra du temps 
bien sûr pour que toutes les cotations se stabilisent. Donner vos commentaires 
sur le babillard de drtopo.com. Les voies sont des moulinettes ou bien de très 
courtes voies boltées.

Même type de roche que St-André-de-Kamouraska. Les voies de la Grotte des 
Fées sont peu deversante, mais les prises sont minuscules. Le secteur 
Prémutation à des voies plus inclinées. Ce site a été developpé par des étudiants 
du collège, notament Mathieu Fontaine.

Pour se rendre, de Québec prendre la 20 Est (vers Rivière du Loup). Sortir au 
"centre-ville" de La Pocatière (sortie #439). Ensuite, monter la cote et tourner à 
droite. 
Pour la Grotte des Fées, trouver vous un stationnement près du Collège - 
attention plusieurs parties du stationnement sont réservées (et surveillées). 
Du stationnement, suivre le sentier principal, vous verrez un escalier (ne pas le 
prendre) continuer encore. Plus loin, vous verrez une pente descendante, tourner 
plutôt dans un sentier pénétrant dans le bois. Suivre le versant de la montagne 
jusqu'au bout. Les parois sont de l'autre côté de la montagne. �
Chercher la grotte des Fées et vous trouverez.

Pour Prémutation, prendre la rue du Verger et descendre jusqu'à la série de boîte 
à lettre. Se stationner dans la rue.

Bref, réferez vous à la jolie carte à droite.
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A : Grotte des Fées
B : Pémutation, Rocher Tabor
C : Rocher école, I.T.A. 
D : Extracteur à Jus
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Les cotations sont encore sujettes à changement.
Vous pouvez aller à
http://www.drtopo.com/cgi-bin/boardf.cgi?Site=LaPocatiere
et lasser vos commentaires.

A. Grotte des Fées



B. Secteur Prémutation
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Psycho
F R

5.14?
3P + R. Projet

100% Accro
F R

5.13-
3P + R. Une classique de Lapoc.

Prémutation
F R

5.14a
4P + R. Une voie explosive. Première voie à proposer la cote 5.14 
au Québec.

Orus
F R

5.?
Pro naturelle

Rush
F R

V3

Nosferatus
F R

V2

Prendre la rue du Verger et descendre jusqu'à la série de boîte à lettre. 
Stationner vous dans la rue.
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Paranoid
F R

5.10
Pro naturelle

Mytose
F R

5.
Moulinette

R.I.P.
F R

5.10
4P + R

Racine
F R

5.10+
4P + R. Même relais que R.I.P.

Virus du Nul
F R

5.10
3P + R

La Leçon
F R

5.9
4P + R. Classique en sports.

Élise
F R

5.5
Moulinette

Magma
F R

5.8
Pro naturelle

Workout
F R

5.8
Pro naturelle

Petite Gouine
F R

5.9+
4P + R

Farscape
F R

5.12
Pro naturelle. Très court mais...
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4 Saisons
F R

V2-3
4 problèmes

sans nom
F R

V?

Chez Bob
F R

V5
Départ pied crochet non par terre.

Range
F R

V3
Arrache la peau

Cachette
F R

V2

Monkey
F R

V0

Solitaire
F R

V1

Pof
F R

V4
Aller au petit bouleau. Relasi de posé.
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Secteur Prémutation - suite
(à droite de Farscape)
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Transition
F R

5.7
5P + R. Classique

Pulsion Zénithale
F R

5.14?
8P + R. Un projet avec un dyno de 7 pieds!

Pénétration Motorisée
F R

5.13b
6P + R. Une des plus belles voies de la région.
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Les Décrocheurs
F R

5.12a
6P + R.

Mon Beau Rêve Blanc
F R

5.12a
5P + R.
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Face à Claque
F R

5.12b
Moulinette

Octopussy
F R

5.11a
3P + R.

Parabole
F R

5.11+
Pro naturelle. Un dièdre intéressant.


