
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nom du site ou secteur (appellation populaire) :  

Saint-Mathieu 

Nom officiel du site :  

Parc Récréoforestier – Saint-Mathieu  

Réception cellulaire : Parfois 

Évacuation 
Classe 3 

Où est le téléphone le plus près : 2120 Chemin St-François, Saint-Mathieu-du-Parc, 
QC G0X 1N0 

Distance de celui-ci : 100 mètres 

Contact:  Urgence 911   

Coordonnées GPS du stationnement des grimpeurs : 46.644108, -72.962323 

Adresse la plus proche : 2120 Chemin St-François, Saint-Mathieu-du-Parc, QC G0X 1N0 

Directions : À partir de Shawinigan, suivre QC-351 S. Tourner à droite sur le Chemin St-François. Le stationnement est situé 
du côté Ouest de la route. Le sentier des grimpeurs se trouve au sud du stationnement.  
Spécifications : Accès interdit aux grimpeurs pour le chemin forestier. 

Coordonnées GPS de la paroi : 46.640039, -72.971661 

Type d’escalade : Roche 
Moulinette, premier de cordée sportif et traditionnel  

Hauteur : 25 mètres 
Escalade d’une longueur  

Évacuation 

Distance du stationnement à la 
paroi : 1,5 kilomètre 

Temps : 25 minutes 

 

Sentier pédestre 
 

Spécifications  
 
Intermédiaire :  
Utiliser le sentier sous le dièdre 
(plus abrupt, mais plus facile).    
 
 
 
Directions  
 
Du stationnement, suivre le 
sentier situé près du sentier 
forestier.  

 
 
Point de rencontre ambulance :  

46.64223, -72.96292 

(Chemin forestier – accès 
restreint) 

Sentier d’approche (grimpeurs) idem que celui d’évacuation 

Sentier d’accès au sommet 

Tous les 
secteurs 

(Facile) 
Facilement accessible pour le secteur École, Toit de Bean et Fissures. Il y a une main 
courante. 

Matériel d’évacuation et de secours sur place :  Emplacement : 

Planche dorsale 
Derrière le point d’information situé près de la paroi. 

GPS :  46.63996, -72.97066 

Hôpital le plus près : Centre hospitalier du centre-de-la-
Mauricie 

Adresse : 50 199e Rue Shawinigan-Sud, Shawinigan, QC G9P 
5K1    

Distance : 30 minutes / 27,8 kilomètres 


